( e Senioren
KBO Ter Apel

kracht be weging ontmaeting

B |nfo KBO reis! PIRITE
Donderdag 28 mei gaan we weer op reis!!

We gaan naar de Zaanse Schans, Marken en Volendam

De bus staat klaar om 07.20 uur en het vertrek is om 07.30 uur vanaf het Parochiehuis

In Almere stoppen we voor koffie/thee met gebak en daarna rijden we door naar Zaandam.
Op de Zaanse Schans krijgen we in het pannenkoekenrestaurant “de Kraai” een
pannenkoekenlunch. (op het opgavestrookje vermelden welke pannenkoek u wil)

Om 14.00 uur- 14.45 zijn we in Marken met zijn typische groene huisjes. Hier hebt u vrije tijd.
Tip: breng een bezoek aan het beroemde souvenirwinkeltje van Sijtje Boes.

Om 14.45 uur vertrekken we met de boot naar Volendam, hier kunt u op eigen gelegenheid het
oude centrum verkennen & Vrije tijd van 15.15 - 16.30 uur

De bus haalt ons weer op en op de terugweg stoppen we voor een Gieters buffet in restaurant
“de Otterskooi” in Dwarsgracht. De drankjes bij het eten zijn voor eigen rekening!

Om ongeveer 21.30 uur zijn we terug in Ter Apel.

De kosten voor deze dag zijn, tegen gereduceerde prijs, € 85,00.p.p!
Introducees betalen het volledige bedrag € 92,00 U mag dit bedrag ook in 2 termijnen betalen.
Voor 12 april € 45,00 en véor 1 mei € 40,00

Wij verzoeken u dit bedrag over te maken op de rekening van het KBO afd. Ter Apel,
NL 16 INGB 0001 2284 31 o.v.v. naam en reis. ( introducee ook graag met naam van gastheer )

Zodra wij een betaling binnen hebben zetten wij u op de lijst en verder dient u zich ook
schriftelijk aan te melden bij de secretaresse.

Zijn er toch nog vragen met betrekking tot de reis of zijn er dieetwensen?
Dan kunt u contact opnemen met onze reisorganisator, Harry Welling, (0599-582369)
hgwelling@ziggo.nl of secretaresse Ria Reis riareis@hotmail.com

WIJ HEBBEN ER WEER ZIN IN. U ook 7?77?77

Opgavestrookje voor 1 mei inleveren bij Ria Reis:

Welke pannenkoek wilt u eten? Graag omcirkelen:

Met spek, met kaas, met ham , naturel
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( e Senioren
KBO Ter Apel

kracht beweging ontmoeting

Overzicht Medische Gegevens van:
Naam:

Voornaam:

Telefoonnummer:

In geval van nood waarschuwen (telefoonnummer):

Relatie: zoon, dochter, zus, broer, buren, vriend/vriendin.

Reanimatie:

Wilt U in voorkomende gevallen gereanimeerd / beademd worden? Ja/nee*

( * svp doorhalen wat niet van toepassing is)
Medische toestand:

Gebruikt U bloedverdunners ?

Heeft U diabetes?

Heeft U hartproblemen?

Bent U allergisch? Voor...........................

Lijstje met gebruikte medicijnen eventueel bijvoegen.

Dit overzicht, voorzien van Uw naam, in een envelop doen.
Graag meenemen als we op reis gaan.

Senioren KBO Ter Apel gebruikt deze gegevens alleen bij een acute
noodsituatie.



